[IRLALD SIMskola 2V

4@ ally

Badtokig, langsimmare eller bara soldyrkare,
oavsett vem du ar kom ner och fira,
Fiskmyrans simskola fyller 40 ar i ar,
det finns nagot for alla och lite till.

Mandagen den2 juli drar vi i gdng pd Fiskmyrans badstrand,som vanligt.

Inskrivningen kommer att ga till sa att ni kommer ch provsimmar i den grupp ni tror att ni passarder
inskrivningsdagen, tider och svarighetsgrad fin@sriedan. Ta med badklader

Droppen 1¢° Pris

Lek och bus i och kring vattnet, du lar dig atttgatér roligt. 200: -/150: -*
Grodan 10%°

Har lar du dig att simma med simdyna, doppa huvadithoppa fran kanten. 350: -/250: -*
Fisken 11°

Eftersom du kan simma med simdyna ar det nu dadgratsig 350: -/250: -*

att simma utan den och lara dig ryggsim och dykning

Sjostjarnan 11°°

Du kan simma men kan kanske inte allt som kravs for 350: -/250: -*
lite svarare marken, héar far du lara dig mer onnitydy,

ryggsim, crawl och livraddning.

Markestagning 12°

Har klarar du dig sjalv och bara avrapporterardiegjort.

Oavsett om du inte gar att fa upp ur vattnet navawoppat dig 50: -
eller om det 20 ar sen du tog ett simmarke komi &eoch simma,

det finns marken for alla och dessutom ett uniktl@ums marke

som du bara inte vill missa.

* boende pa
(Notera att det inte nddvéandigtvis blir de tidesmn galler omradet har
fér inskrivningsdagen som sen géller under simsigg&orna.) reducerat pris

Aven om du kanske aldrig varit har, bara har \@it som barn eller om du alltid &r hér
kom ner i &r och simma varat unika jubileumsmétlskmyremarket.

Valkomna till en blot och traditionsenlig start g@mmaren har pa Fagerholm
onskar "Badfréknarna” Ayla Lannestedt och Lisa Salé



